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Научно-популярный природоведческий журнал для детей



Давным-давно в тридесятом 
царстве, в некотором алхимичес-

ком королевстве Аурумия жил-был 
король Плюмбат Аргент Фосфат ибн 

Ауромат VIII. Однажды он издал указ, в 
котором объявил, что все красивые де-

вушки королевства Аурумия должны обя-
зательно явиться на королевский бал. На 

балу принц Кислород Оксигениум Оксиген 
выберет невесту.

В назначенный день все девушки коро-
левства Аурумия пришли на бал в роскошный 

дворец из золота и серебра. Стены внутри 
дворца были облицованы белоснежным мра-

мором, украшены фресками из яшмы, агатов 
и сердоликов, а вершины колонн увенчивали 

огромные голубые и розовые жемчужины. Люстры 
были изготовлены из хрустального, кобальтового 

и хромового стекла. Хрустальные подвески люстр 
играли всеми цветами радуги. В центре зала стоял 

трон, украшенный искусно огранёнными бриллианта-
ми, рубинами и сапфирами.

И вот ударили фанфары. В тронный зал вошёл ко-
роль и его сын – принц Кислород Оксигениум Оксиген. 

Все прекрасные дамы стали в круг и, сделав грациозный 
реверанс, замерли в ожидании решения принца. Принц  

медленно обходил круг. Сначала он обратил внимание на 
стройную девушку в жёлтом с восьмигранной короной на 

голове. Принц узнал герцогиню по имени  Сера Сульфуровна 
Сульфат. Затем его взгляд задержался на девушке в серебря-

ном одеянии, которую звали баронесса фон Платина. Но вдруг 
в дальнем углу зала он заметил маленькую, изящную, строй-

ную и очаровательную девушку в прозрачном голубом платье с 
прекрасной бриллиантовой диадемой на голове. Принц безумно 

влюбился в неё с первого взгляда. Не замечая никого, он подошёл 
к прекрасной незнакомке. „Как Вас зовут, прекрасная звезда моего 

сердца?” – спросил принц. Девушка опустила глаза и медленно, чуть 

запинаясь, ответила: 
„Я –  принцесса  Водород Гидро-
гениум Гидро геновна”.

„Будьте моей женой. Я го-
тов отдать за Вас всё, что у меня 
есть и немедленно принять Ваш 
неспаренный электрон!” – восклик-
нул принц.

Он взял девушку за руку и подвёл 
к королю. „Отец, я выбрал невесту и 
прошу твоего благословения!” – тре-
петно произнёс принц.

Как только король увидел суженую 
принца, он благословил сына и взмах-
нул рукой. В тот же миг принц со сво-
ей невестой закружились в волшебном 
вальсе. Они так быстро кружились, что 
вдруг произошёл взрыв, и на месте танцу-
ющей пары образовалась огромная капля. 
Она приобретала удивительные формы: 
узорчатых снежинок, мелких капелек росы, 
огромных глыб льда.

Король Плюмбат Аргент Фосфат ибн Ау-
ромат VIII назвал эту огромную каплю Водой.  
Он объявил на всё королевство, что это – са-
мая дорогая и самая важная персона в Ауру-
мии. С тех пор Вода появляется везде, и везде 
она в почёте!

 

КоролевсКий  
бал

Команда „Дельфин” (г. Симферополь) летней школы „КОЛОСОК”:Башкирцев Иван, Вдовин Никита, Епишева Александра,  Ковалёва Виктория, Фененко Виктор, Хейлик Яна.Научный руководитель: Мясников Виктор Владимирович.
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Первые сенсорные экраны по-
явились в США в рамках исследо-
ваний программного обучения ещё 
в 1972 году. С тех пор качество жиз-
ни современного человека претер-
пело существенные изменения, ведь 
у нас появились новые электронные 
помощники. Их многообразие поражает: 
калькуляторы, мобильные телефоны, компьютеры, 
„умная” бытовая техника... Это не просто инструменты – 
они общаются с нами. Именно так! Решаем ли мы математическую задачу, 
или программируем микроволновку на разогрев сосисок, набираем текст  
SMS-ки – сначала мы ставим перед машиной задачу, а затем получаем ре-
зультат. Для управления простым устройством, например, миксером, дос-
таточно одной-двух кнопок – включателя и выключателя. Для работы на 
компьютере понадобится клавиатура, у которой много кнопок. Каждая 
кнопка – это пара электрических контактов. Эти электрические контакты 
выглядят совершенно по-разному и даже бывают прозрачными (рис. 1). 
Нажимая на них, мы замыкаем пару проводников, присоединённых к ми-
кроконтроллеру, который согласно алгоритму обрабатывает все сигналы. 

Современные электронные приборы 
имеют широкий спектр возможностей, со-
держат средства для отображения кар-
тинок, генерирования звуков. Приборы 
хорошо „понимают” нажатия кнопок, но реа-
гировать на голос или жесты (хотелось бы  – 
и на мысли!) человека они только „учатся”.

Клавиатура с кнопками, которые замы-
кают электрические контакты, не очень 
удобна: случайно пролитый чай наверняка 
выведет её из строя. Устройства с большим 
количеством кнопок занимают много места 
и ненадёжны. Поэтому хотелось бы научить 
компьютер или телефон „слышать” нас не 
только с помощью кнопок.

Частично эту проблему решает тачскрин 
(TouchScreen) – устройство, которое реагиру-
ет на прикосновение. Чем же он отличается от 

обычной кнопки, которая также реагирует на прикосновение? Этот сенсор, 
как правило, прозрачный и находится на поверхности экрана с изображе-
нием. Касаясь одного и того же участка экрана, мы даём разные команды, 
в зависимости от того, что именно в этой области изображено, и как на 
наше прикосновение отреагирует управляющая программа устройства. 
В отличие от клавиатуры, тачскрин распознаёт жесты, имитирующие 
перелистывание страниц, растягивание или сжимание изображения,  
вращение несуществующих в действительности ручек для регулирова-
ния громкости и т. п.

Как же научить машину „чувствовать” прикосновения? Казалось бы, 
проще всего изготовить большую матрицу микро-
скопических прозрачных кнопок и 
расположить их на экране. 
Что-то вроде прозрачной 
клавиатуры. Но она сохранит 
все недостатки своего прототи-
па: плохую защищённость от за-
грязнения, большое количество 
проводников и контактов, низкую 
надёжность. Поэтому на практике 
используют несколько разных, дос-
таточно хитрых, приёмов. 

 работает 
   сенсорный экран

Как Андрей Шарый

Уважаемая редак
ция!

С журналом „КОЛОСОК” меня 

познаком
ила моя класс

ная руко
-

водительница 
– Коваль Наталья 

Ивановна.
 Моё хобби – чтение. 

Напишите, пожалуйста, как р
а-

ботает сенсорн
ый экран.

 Желаю 

удачи и 
радости всем читателям 

„КОЛОСКА”.
Федюк Денис, 12

 лет,

с. Подвысокое, Сн
ятинского 

района И
вано-Франковск

ой 

области.

Рис.1. Калькулятор с
прозрачной клавиатурой
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Популярным и недоро гим 
является так называемый ре-
зистивный тачскрин. Основ-
ные его компоненты и прин-
цип действия изображены на 
рис. 2. Сенсор расположен на 
стеклянной основе – прозрач-
ной пластине (1), на которую 
нанесён электропроводящий 
слой со сравнительно высоким 
электрическим сопротивлени-

ем (2). Перед основой расположена прозрачная электропроводящая гибкая 
плёнка (4) с малым (по сравнению с покрытием основы) сопротивлением. 
Микроскопические шарики-изоляторы (3), расположенные между гибкой 
плёнкой и основой, предотвращают случайные замыкания. Именно они 
обеспечивают контакт между плёнкой и основой в месте прикосновения.

Система определяет точку прикосновения 
к экрану в два этапа. Этап первый. Микрокон-
троллер присоединяет точки E и D к общему 
проводнику, а между точками B и C подаётся 
напряжение +5В. Затем измеряется потенци-
ал гибкой плёнки (точка А). Чем выше прикос-
новение, тем больше напряжение, потому что 
точка прикосновения будет ближе к провод-
нику с потенциалом +5В. Изучая физику, ты на-
учишься рассчитывать это напряжение, зная 

сопротивления участков проводящей основы R1 и R2
Этап второй. К общему проводнику присоединяются точки B и E, а на CD 

подаётся напряжение +5В. На этот раз потенциал гибкой плёнки пропор-
ционален горизонтальной координате. Чем правее прикосновение – тем 
больше напряжение. Таким образом, каждая точка 
экрана задаётся парой напряжений. Если оба напря-
жения равны нулю, мы коснулись нижнего левого 
угла экрана, если оба равны +5В – коснулись верхне-
го правого угла. Подключение новых точек и измере-
ния соответствующих напряжений происходит очень 
быстро, несколько сотен раз в секунду. Это даёт воз-
можность контроллеру не только определять место 
прикосновения, но и фиксировать, с какой скоростью 
и в каком направлении перемещается палец.

Однако такой тачскрин име-
ет существенный недостаток – он 
не распознаёт прикосновения 
двумя или тремя пальцами од-
новременно в разных участках 
экрана. Чтобы повысить точность 
сенсорного экрана и сделать его 
чувствительным только к прикосно-
вениям пальцев (и избежать реак-
ции на прикосновения посторонних 
предметов в кармане), используют 
ёмкостный сенсор (рис. 3). Он обес-

печивает распознавание одновременно нескольких прикосновений к 
различным участкам экрана.

Под прозрачным, стеклянным или пластиковым экраном находится сет-
ка из большого количества горизонтальных и вертикальных проводников, 
на которые подаётся переменное напряжение высокой частоты. Между 
ними находятся проводники-датчики. Пока мы не касаемся экрана, напря-
жение на датчиках близко к нулю. Во время прикосновения палец исполня-
ет роль обкладки конденсатора. Через конденсаторы (обкладками которых 
являются проводники экрана и палец) протекают небольшие переменные 
токи, и в точках прикосновения на проводниках появляется переменное 
напряжение.

Есть и другие сенсорные экраны. Это – сетка из инфракрасных лучей пе-
ред экраном, пересекая которую мы указываем машине, к какой именно 
области экрана коснулись. Это – экраны, покрытые специальными вещес-
твами, в которых хорошо распространяется ультразвуковая волна, а при-
косновение приводит к изменениям в её распространении. Есть системы, 
которые реагируют на электропроводность кожи пальца, касающегося 
прозрачных электродов на поверхности экрана. Применяются также и 
тензометрические датчики, реагирующие на прогиб стекла монитора, к ко-
торому мы прикасаемся. В некоторых при-
борах миниатюрная видеокамера следит 
за нашими руками и определяет место при-
косновения. Трудно перечислить все тех-
нологии, которые сейчас используются для 
распознавания прикосновений – их больше 
десяти, и у каждой свои преимущества, не-
достатки, и определённая область приме-
нения. А технический прогресс рождает всё 
новые и новые идеи.

Рис. 2. 5-ти проводной резистивный 
сенсорный экран

Рис. 3. Ёмкостный сенсор
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Виктор Мясников

Из известных 118 химических элементов только 
22 относятся к неметаллическим.  Это – Водород, Ге-
лий, Бор, Углерод, Азот, Кислород, Фтор, Неон, Крем-
ний, Фосфор, Сера, Хлор, Аргон, Мышьяк, Селен, 
Бром, Криптон, Теллур, йод, Ксенон, Астат и Радон.
Самый распространённый химический элемент 

во Вселенной – Водород. На него приходится при-
мерно 88,6 % всех атомов во Вселенной. Второе 
место занимает Гелий.
Самый распространённый химический элемент 

в земной коре – Кислород. Из каждых 100 атомов 
земной коры 53 приходится на Кислород.
Самый редкий элемент в земной коре – Астат. 

По оценкам специалистов, в слое земной коры тол-
щиной двадцать километров масса  Астата состав-
ляет всего 30 грамм. 
Газообразные неметаллы. Из 22-х неметалли-

ческих элементов половина образуют газообразные 
простые вещества: водород, гелий, азот, кислород, 
фтор, неон, хлор, аргон, криптон, ксенон, радон. 
Причём, химический элемент кислород образует два 
газообразных простых вещества – кислород и озон.
Самое лёгкое газообразное вещество – водород. 

Это газ без цвета и запаха, плохо растворимый в воде. 
В смеси с кислородом (в объёмном отношении 2:1) 
образует взрывоопасную смесь – гремучую смесь.
Единственный жидкий неметалл – бром. Это ле-

тучая красно-бурая жидкость с резким неприятным 
запахом, очень ядовит, при соприкосновении с ко-
жей образует ожоги. Хранится в запаянных ампулах.
Самое твёрдое природное вещество – ал-

маз, который является аллотропной модифи-
кацией углерода. Твёрдость всех веществ мож-
но оценить по десятибалльной шкале Мооса1:

 
1 – тальк (графит и свинец);
2 – гипс (слюда, олово);
3 – кальцит (медь, серебро);
4 – флюорит (цинк, железо);
5 – апатит (стекло);
6 – ортоклаз;
7 – кварц (закалённая сталь); 
7,5 – вольфрам;
8 – топаз;
8,5 – хром;
9 – корунд; 
10 – алмаз.
 Алмаз является также рекордсменом по самой 

высокой скорости распространения звука (18 600 м/с) в 
нём, а самая низкая скорость распространения зву ка– 
в жидком гелии (3,4 м/с при температуре –270,82 ºС).
Самая низкая температура кипения у гелия. Гелий 

(изотоп 3Не) – самая холодная жидкость.  Даже вблизи 
абсолютного нуля (–273 ºС) при нормальных условиях 
он остается в жидком состоянии.
Самый активный неметалл – фтор. Он же самый 

сильный окислитель. Водород, взаимодействуя с фто-
ром, взрывается даже при очень низких температурах. 
В атмосфере фтора горит даже вода и платина. В чи-
стом виде это бледно-жёлтый газ с резким запахом. В 
малых концентрациях запах напоминает одновремен-
но озон и хлор. Очень ядовит. Хранят в специальных 
аппаратах из никеля или из сплавов на его основе.
Особыми свойствами обладает белый фосфор. 

Это – твёрдое вещество белого цвета с бледно-жёлтым 
оттенком, очень ядовито. Имеет чесночный запах. Лег-
ко режется ножом,  самовоспламеняется на тёплом 
воздухе и светится в темноте светло-зелёным свече-
нием. Хранят под водой.  

       Продолжение следует.
1Немецкий минералог Фридрих Моос  

в 1811 году предложил  шкалу твёрдости.

НЕМЕТАЛЛЫ
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охлаждения жилых и общественных зданий, используют для нагрева воды, 
опреснения морской или минерализованной воды, для сушки материалов 
и сельскохозяйственных продуктов. Солнечная энергия может непосред-
ственно преобразовываться в механическую (двигатель Стирлинга). Если 
в фокусе параболического зеркала диаметром 1,5 м установить динами- 
ческий преобразователь мощностью 1 кВт, работающий по циклу Стир-
линга, энергии хватит, чтобы ежесекундно поднимать с глубины 20 метров  
2 дм³ воды.

Солнечная энергия обладает многими преимуществами: она общедоступ-
на и практически неисчерпаема, у солнечных установок большой срок год-
ности, они улучшают архитектуру зданий, обеспечивают их защиту от воды, 
тепло- и звукоизоляцию. Они не требуют использования каких-либо видов 
топлива, а также подвижных элементов, которые шумят и изнашиваются.

Применение солнечной энергии
Солнечную энергию используют для освещения, нагрева воды, произ-

водства электроэнергии. Термовоздушные электростанции преобразуют 
солнечную энергию в энергию воздушного потока, который вращает тур-
богенератор; нагревательные поверхности поглощают солнечные лучи с 
последующим распределением тепла, фокусированием солнечного излу-
чения на ёмкости с водой, использование её для отопления или в паровых 
электрогенераторах.

С помощью световых колод-
цев (рис. 1) можно освещать 
помещения днём. Простейшая 
конструкция такого колодца – 
отверстие в потолке. Световые 
колодцы применяют для осве-
щения помещений без окон: 
подземных гаражей, станций 
метро, про мышленных соору-
жений, складов, тюрем.

Для „улавливания” солнеч-
ной энергии используют фо-
кусирующие коллекторы. Эти 
устройства, состоящие из 
зеркальных поверхностей сферической или параболической формы, со-
бирают и фокусируют солнечные лучи, в результате чего температура те-
плоносителя достигает 400–650 °C. Однако эксплуатация такой системы 
осложняется необходимостью точного регулирования систем, которые 
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Использование энергии
   Солнца

Рис. 1. Световой колодец в Пантеоне, Рим 

Солнца хватит на всех
количество солнечной энергии, достигающей нашей планеты на протя-

жении года, в 50 раз превышает энергию, которую можно было бы получить 
из всех известных мировых энергозапасов, и в 300 тысяч раз превышает 
ежегодное потребление энергии человечеством. К тому же на поверхность 
Земли попадает менее 50 % солнечного потока, а остальная солнечная 
энергия поглощается, отражается и рассеивается атмосферой.

Обеспечить потребности человечества в электроэнергии можно было 
бы только за счёт Солнца. Эту энергию могли бы выработать гелиоустанов-
ки площадью 20 тыс. км², что составляет всего 0,004 % земной поверхнос-
ти. Однако энергетические потребности человечества ежегодно растут. 
По прогнозам Всемирного Энергетического Совета в течение следующих  
25 лет в мире будет введено в действие больше энергетических объектов, 
чем за весь прошлый век.

Преимущества солнечной энергетики
Солнечную энергию можно преобразовывать в тепловую, механи-

ческую и электрическую, использовать в химических и биологических 
процессах. Солнечные установки применяются в системах отопления и 

Часть 1

Наука и техНика Наука и техНика

10 11



назначения (счётчиках, сенсорах, детекторах, преобразователях), потре-
бляющих мало энергии, и т. п.

В магазинах электротоваров можно приобрести осветительные при-
боры на солнечных батареях, использующих электроэнергию, которую 
они накапливают в течение светлого времени суток. Фотоэлементы явля-
ются основным источником питания спутников на околоземной орбите. В 
отдалённых районах фотоэлементы питают автономные энергоустановки, 
производители серийных бытовых товаров встраивают фотоэлементы в 
часы, калькуляторы, музыкальную аппаратуру.

Фотоэлементы вырабатывают электроэнергию, которая используется 
для бортового питания транспортных средств или для электродвигателей, 
которые их питают (рис. 3).

В Италии, Японии и других странах фотоэлементы устанавливают на 
крышах железнодорожных составов. Они обеспечивают электроэнергию 
для кондиционеров, освеще-
ния и аварийных систем.

„Солнечные паруса”  в  без-
воздушном пространстве пре-
вращают энергию солнечных 
лучей в кинетическую эне р-
гию движения. Чтобы преод-
олеть межзвёздные рассто-
яния, необходимы большие 
запасы горючего. Предотвра-
тить „тиранию горючим” мож-
но, используя солнечный 
парус. На рис. 4 вы видите ми-
ни-спутник, который выведут 
на орбиту на высоту более  
800 км над Землёй.

На таких высотах большой, 
но тонкий и очень лёгкий парус не будет испытывать влияния атмосферы 
Земли. Изменения скорости этого аппарата будут происходить под воздей-
ствием солнечного света.

Поток солнечной энергии на поверхности Земли ощутимо зависит 
от географической широты и климата. В разных местностях среднее 
количес тво солнечных дней в году существенно отличается, что требует 
индивидуального подхода и оборудования.

Рис. 4. LightSail-1 над Землёй (иллюстрация Rick 
Sternbach / Planetary Society)

отслеживают движение Солнца. Сол-
нечные коллекторы могут применять-
ся для приготовления пи щи (рис. 2). 
Температура в фокусе коллектора до-
стигает 150 °С. Такие дешёвые кухни 
для приготовления пищи могут пред-
отвратить вырубку леса в развиваю-
щихся странах – сегодня там активно 
используют дрова.

Солнечную энергию используют 
в химической промышленности в 
технологии получения чистого цин-

ка. Для этого оксид цинка и древесный уголь нагревают до температуры  
1 200 °C, концентрируя солнечную эне ргию при помощи зеркал на верши-
не солнечной башни. Цинк герметично упаковывают и транспортируют к 
местам производства электроэнергии, где его погружают в воду и получа-
ют водород и оксид цинка. Оксид цинка можно снова вернуть в солнечную 
башню и получить чистый цинк.

Солнечные элементы (фотоэлементы) – это электрические устройства, 
преобразовывающие солнечное излучение в электрическую энергию. 
Солнечные фотоэлектрические станции используются для освещения, 
питания водоподъёмных насосов, телекоммуникационных систем, катод-
ной защиты трубопроводов,  в  домашних хозяйствах, бытовых приборах 
(калькуляторах, часах, радиоприёмниках и др.); в устройствах различного 

  Рис. 2. Фокусирующая нагревательная 
установка

Рис. 3. Беспилотный самолёт на солнечных батареях
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Несколько слов о ДНК
действительно несколько, по сравнению с той инфор-

мацией, которой обладают учёные об этом соедине нии. 
Рассмотри на рисунке 1 пространственную структуру мо-
лекулы ДНК. Она имеет вид правозакрученной спирали 
и состоит из двух переплетённых нитей, соединённых 
водородными связями. Нити состоят из 4-х типов 
структурных единиц – нуклеотидов (гуанилового (Г), ци-
тидилового (Ц), тимидилового (Т), аденилового (А)). В со-
став нуклеотидов входят три компонента: остатки азот-
содержащих гетероциклических оснований, пентозы 
(дезоксирибозы) и ортофосфорной кислоты (рис. 2).

Основу цепей ДНК образуют дезоксирибозы и 
остатки ортофосфорной кислоты, которые череду-
ются и тесно связаны ковалентными связями (рис.  3). 
Азотсодержащие гетероциклические основания  ну-
клеотидов обеих цепей обращены внутрь спирали и 
соединены между собой водородными связями. Об-
рати внимание, что между аденином и тимином об-
разуются две водородные связи, а между гуанином и цитозином – три.  
Это – так называемые комплементарные пары нуклеотидов. Поэтому ко-
личество остатков А в молекуле ДНК всегда равно количеству Т, а содер-

жание Г соответствует со-
держанию Ц. Обнаружив эти 
закономерности, американ-
ский учёный Эрвин Чаргафф 
поспособствовал раскрытию 
тайны пространственной  
структуры  ДНК. 

Объясняя строение ДНК, без математических 
данных не обойтись. Пара азотсодержащих ге-
тероциклических оснований двойной спирали 
повёрнута вокруг оси относительно соседних пар 
примерно на 36°. Один виток спирали содержит 10 
пар азотсодержащих гетероциклических основа-
ний и имеет длину 3,4 нм (1 нм = 10ˉ9 м). Расстояние 
между нуклеотидами составляет 0,34 нм, а диаметр 
двойной спирали – 2 нм. Маленькие числа, не так ли?

Однако если учесть примерное количество кле-
ток в организме взрослого человека (10¹³), среднее 
количество пар оснований в одной клетке (6∙109) и 
расстояние между нуклеотидами (0,34∙10–9 м), то 
можно вычислить общую длину ДНК в организме 
взрослого человека – 20 000 000 000 000 м. И как 
тебе такое число? Расстояние от Земли до самой отдалённой планеты Со-

лнечной системы – Нептуна – в 5 раз меньше!
Учёные также подсчитали, что длина ДНК самой 

большой хромосомы человека составляет 8 см. Как же 
она помещается в ядре диаметром несколько микро-
метров (1 мкм = 10–4 см)? А в ядре клетки тела челове-
ка содержится не одна, а 46 хромосом. Это возможно 
благодаря многократному уплотнению молекул ДНК, 
которые укладываются определённым способом. В 
клетках эукариот (это организмы, клетки которых 
имеют ядра) ДНК взаимодействует с белками и обра-
зует плотные структуры – хромосомы (рис. 4).

В организме человека есть много белков, 
выполняющих различные функции. Их молекулы построены из 20 
различных аминокислот. И есть только 4 нуклеотида – „кирпичика”, при по-
мощи которых записана информация обо 
всех живых организмах на планете. Неве-
роятно, но факт. Уникальность нуклеиновых 
кислот определяется последовательнос-
тью расположения азотсодержащих гете-
роциклических оснований в их цепях. А эта 
последовательность определяет порядок 
расположения аминокислотных остатков в 
белке во время его синтеза. Такая универ-
сальная система хранения наследственной 
информации в молекулах нуклеиновых 

Ярына колиснык

СПИРАЛЬ ЖИЗНИ

Рис. 1. Структурная  
модель молекулы 

ДНК

Рис. 5. От молекулы ДНК до белка
(цифрами обозначены аминокислоты  

белка)

Рис. 3. Схема 
 строения молекулы 
ДНК

Рис. 4. От молекулы ДНК  
до хромосомы

Рис. 2. Строение нуклеотида
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Международный день ДНК
Международный день ДНК – 25 апре-

ля, ведь именно в этот день в 1953 году в 
британском журнале „Nature” вышла ста-
тья Дж. Уотсона и Ф. Крика об открытии 
двойной спирали ДНК, а также завер-
шился проект „Геном человека”. 

В этот день во многих странах учёные 
проводят семинары и читают лекции для 
студентов, аспирантов, врачей, педаго-
гов, посвящённые современным дос-
тижениям медицинской генетики. Этот 
день – уникальная возможность для ге-
нетиков и врачей различных специаль-
ностей, связанных с оказанием помощи 
больным с наследственной патологией, 
обсудить свои исследования со студента-
ми и заинтересованными людьми других 
профессий. В рамках Дня ДНК в школах и 
вузах объявляется конкурс на самую интересную фотографию модели ДНК, 
сделанную собственноручно, наилучшую песню, посвящённую развитию 
генетики и ДНК.

В апреле 2011 года в Сан-Франциско корпо-
рация Genentech, которая работает в сфере био-
технологий, создала самую длинную в мире цепь 
ДНК из людей. Эта „живая” ДНК образована из  
2 600 человек, большинство из которых были ра-
ботниками корпорации.

ДНК не только в клетках
Символ ДНК настолько популярен, что его ис-

пользуют в своих работах художники и дизайнеры.
Посмотри, как удивительно выглядят предметы 

в форме ДНК или с символом ДНК. Может, они и 
тебя вдохновят на творчество?

кислот в виде последовательности нуклеотидов  – это генетический код. 
Каждые три нуклеотида (триплет) кодируют одну аминокислоту (рис. 5).

ГЦААГАГАТААТТГТ... – эта после-
довательность нуклеотидов кодирует 
определённую информацию. Присмо-
трись, это – частичка нас.

В 1990 году под эгидой Национально-
го института здравоохранения США на-
чался международный проект научных 
исследований „Геном человека”. Его 
возглавил один из первооткрывателей 

структуры ДНК, нобелевский лауреат Джеймс Уотсон. По оценкам учёных, 
геном человека состоит из 20–25 тысяч генов, расположенных в 23-х хро-
мосомах (это половина общего количества хромосом, так называемый, 
гаплоидный набор). Главная цель проекта – определение точной последо-
вательности азотсодержащих гетероциклических оснований в молекулах 
ДНК каждого вида клеток человека, определение всех генов и установле-
ние расстояния между ними. На основе полученных результатов учёные 
составят так называемые карты хромосом. Благодаря таким генетическим 
картам можно будет ответить на важный вопрос – как гены определяют те 
или иные признаки организма. Ведь многие признаки зависят от несколь-
ких генов, часто расположенных в разных хромосомах, и знания о положе-
нии каждого из них помогут понять, как происходит специализация клеток, 
органов и тканей. Учёные надеются, что благодаря таким исследованиям 
можно будет лечить наследственные заболевания, перед которыми сегод-
ня медицина бессильна.

В проекте на разных этапах работа-
ли тысячи специалистов со всего мира: 
биологи, химики, математики, физики, 
программисты и техники. Это – один 
из самых дорогих научных проектов 
в истории. Только за период с 1990 по 
1998 годы его расходы составили более  
1,5 млрд долларов. Первый рабочий ва-
риант генома опубликован в 2000 году 
и завершён в 2003 году. Продолжается 
дальнейший анализ генов и секвениро-
вание отдельных участков ДНК (то есть, 
установление последовательности ну-
клеотидов в них).
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черты его лица. Этот революционный метод уже опробовали на практи-
ке. Благодаря новой технологии удалось составить своеобразный фото-
робот серийного убийцы Дерека Тодда Ли, опознать его и арестовать. 
Примечательно, что полученные данные противоречили свидетельским 
показаниям, согласно которым преступник был светлокожим. Однако 
эксперты, используя ДНК-метод, убедили, что нужно искать афроамери-
канца, и не ошиблись.

Уже разработана специальная компьютерная программа, которая вос-
производит внешний облик человека по фрагменту его ДНК. Определены 
и так называемые ключевые точки ДНК, генетическое влияние которых 
проявляется наиболее отчётливо. Это, например, гены, отвечающие за 
уголки рта и кончик носа. По словам профессора Шрайвера, используя 
информацию соответствующих генов, можно воссоздать черты лица лю-
бого человека. Чудеса генетики!

В журнале „КОЛОСОК”, № 2/2012 мы предложили тебе по представленной 
развёртке самостоятельно изготовить модель молекулы ДНК. А теперь по-
знакомься с инструкцией и убедись, что твоя модель собрана правильно.

1. Скопируй шаблон в цвете на прозрачной плёнке или на бумаге (чтобы 
модель была жёсткой).

2. Вырежи каждую пару нуклеотидов по внешним линиям. Сделай 
разрезы выше молекул дезоксирибозы, как показано на рисунке.

3. Внутри каждого шаблона пары нуклеотидов сделай небольшое  
отверстие (не больше, чем диаметр проволоки, на которой будет крепиться 
модель).

4. Согни концы нуклеотидов по пунктирным линиям. Будь вниматель-
ным, чтобы не сделать левозакрученную ДНК: правый конец шаблона за-
гни вверх, а левый – вниз.

5. В местах, обозначенных по краям, каждую пару нуклеотидов склей со 
следующей парой (так, чтобы остаток ортофосфорной группы соединился 
с остатком дезоксирибозы). Спираль 
поэтапно размещай на оси из прово-
локи, закреплённой на дощечке или  
пенопласте.

6. Помни, что сахаро-фосфатные цепи 
расположены в антипараллельных на-
правлениях. Собрать модель тебе по-
могут буквы, обозначающие азотсодер-
жащие гетероциклические основания 
на нуклеотидах. Длина модели ДНК за-
висит от количества пар нуклеотидов, 
которое ты осилишь склеить.

А, может, ты захочешь создать ДНК из бисера?

Что нового слышно о ДНК?
Учёные-химики под руководством Масаико Инуи из университета 

Тоямы в Японии разработали первую в мире молекулу ДНК, которая прак-
тически полностью состоит из искусственных составляющих. Как и нату-
ральная, синтезированная ДНК – двуспиральная, но гораздо стабильнее. 
К настоящему времени исследователи синтезировали небольшие цепи 
ДНК из примерно 100 азотсодержащих гетероциклических оснований, но 
хотят использовать природные ферменты, чтобы сделать нити ДНК длин-
нее и чтобы их можно было копировать. Такую искусственную ДНК плани-
руют использовать в генотерапии, а также для создания нанокомпьютеров.

Кстати, исследователи компании IBM совместно с учёными Кали-
форнийского технологического института предложили использовать 
молекулы ДНК для уменьшения размеров элементов микросхем. Сейчас 
выпускаются микросхемы размером 45 нм; совершенствуя технологи-
ческие процессы, теоретически можно уменьшить эти размеры до 22 нм. 
Исследователи планируют использовать молекулы ДНК как шаблоны для 
сбора электронных компонентов. Размеры ДНК-элементов могут состав-
лять всего от 4 до 6 нм.

Мы говорили о создании карт хромосом по результатам исследований 
в рамках проекта „Геном человека”. И здесь уже есть планы на будущее, а 

именно – использование генетических карт для 
„реконструкции” внешности человека, в част-
ности, в криминалистике. Как сообщает профес-
сор Марк Шрайвер из университета Пенсильва-
нии, вскоре детективы смогут воспроизводить 
черты лица, цвет кожи, используя только ДНК-
анализы. Криминалисты учатся составлять 
особые генетические карты, которые на моле-
кулярном уровне позволяют реконструировать 
степень пигментации кожи человека, а также 

Загни вверх

Проткни

Загни вниз

Живая природа Живая природа
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да и мелкие ящерицы. С помощью длинного 
клюва птица вытягивает их из норок. Иногда 
для того, чтобы поймать добычу, применяет 
охотничьи хитрости. Слегка дёргая паутину, 
выманивает из норок пауков, которые дума-
ют, что в их сети попала очередная жертва. 
Жуков с твёрдым хитиновым панцирем удод 
разбивает, сильно ударяя ими о землю, так, 
что твёрдые надкрылья отламываются, и он 
съедает только мягкое тельце.

Довольно часто птица „жонглирует” до-
бычей, подбрасывая её в воздух и ловя 
вновь. Дело в том, что клюв у птицы длинный, 
а язык короткий. Вот и приходится направ-
лять добычу в рот с помощью акробатичес-
ких трюков.

Удод – птица перелётная. Весной боль-
шинство из них прилетает в конце апреля, 
хотя некоторые – сразу же после схода снега. 
Гнездится, как правило, отдельными пара-
ми, иногда случаются групповые поселения. 
Гнёзда строит чаще всего в выдолбленных 
дятлами или природных дуплах, а также в 
грудах камней или проёмах заброшенных 

Весной и летом вблизи лесных массивов, садов или окраин 
населённых пунктов часто можно услышать монотонное  „упуп-упуп-
упуп". Это брачный крик самца одной из самых ярких птиц нашей 
фауны – удода. Именно благодаря голосу он получил своё название и 
не только в нашем языке: в украинском – „одуд”, польском – „dudek”, ан-
глийском – „hoopoe”, французском – „huppe”. В репертуаре удода есть и 
другие звуки, напоминающие шипение, хрип, щебет или мяуканье.

Размером удод примерно с дрозда. Оперение его очень конт растное: 
голова, шея, верхняя часть спины и зоба рыжевато-охристые, крылья и 
хвост с чёрно-белыми полосами. На голове – большой рыжий хохол с 
чёрными кончиками. В состоянии покоя хохол сложен, при возбужде-
нии, удивлении или испуге птица его распускает. Клюв – длинный, тон-
кий, слегка загнут вниз. Крылья – короткие и широкие, с закруглёнными 
кончиками. Полёт напоминает большую бабочку – медленный, порха-
ющий, волнообразный. Несмотря на то, что такой полёт выглядит не-
сколько неуклюжим, птицам с его помощью прекрасно удаётся избе-
гать когтей ястреба или сокола.

Самцов и самок по внешним признакам отличить невозможно. 
Молодые птицы окрашены в менее насыщенные тона и имеют корот-
кий хохол.

Удода чаще всего можно увидеть на полевых дорогах, где он медлен-
но похаживает, обследуя норы и другие укрытия насекомых, которыми 
питается. В рацион входят жуки, пауки, черви, мухи, бабочки, а иног-

Удод – бабочка наших опушек 

    Андрей Бокотей

Фото Андрея Бокотея

с Фото Андрея Бокотея

с Фото Андрея Бокотея

с
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зданий. Выстилает гнездовую камеру сеном, шерстью 
животных и перьями. В кладке 3–12 (чаще 5–8) яиц. 
Самка насиживает их 16–18 дней, а самец всё это вре-
мя её кормит. Появившиеся на свет птенцы слепые, 
покрытые редким рыжеватым пушком. Через несколь-
ко дней они прозревают и покрываются густым светло-
розовым пушком. Молодые птицы покидают гнездо 
в 20–27-дневном возрасте, но ещё долго держатся в 
пределах гнездовой территории, где их подкармлива-
ют родители.

В период гнездования у удода проявляется одна 
специфическая особенность – он очень неприятно 
пахнет. В это время у самки и птенцов копчиковая же-
леза, находящаяся над хвостом, производит специаль-
ную чёрно-коричневую маслянистую жидкость с очень 
неприятным запахом. Напуганные птицы выпускают 
на врага струю экскрементов, смешанных с едким ве-
ществом. Надо сказать, что отмывается она плохо, и 
неприятный запах держится долго. Однако это очень 
действенный способ защититься от нападающих, будь 
то хищные млекопитающие или человек. Зато за преде-
лами гнезда удод будет стараться уйти от нападающего, 
и только в крайнем случае распластается на земле, рас-
кинув крылья и приподняв вверх клюв, пытаясь напу-
гать врага. Если это не подействует, всё же постарается 
заранее улететь.

Из нашей местности удоды начинают улетать на юг  
в августе, а к концу сентября отлёт завершается. Зиму-
ют в Африке.

Удод – птица очень интересная для наблюдений и 
полезная, потому что уничтожает большое количество 
вредных насекомых. Однако за последние годы его 
численность в нашем регионе стремительно снижает-
ся, и всё реже можно услышать его характерный голос. 
Причиной этого, прежде всего, является применение 
ядохимикатов в сельском хозяйстве, что отрицательно 
влияет на кормовую базу вида, а также интенсивные 
вырубки старых лесов с дуплистыми деревьями, 
которые ведутся в последнее время.

Именно для того, чтобы привлечь внимание к 
этому оригинальному и полезному виду, он 
был избран птицей 2012 года.

Живая природа Живая природа
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кАртА мирА 
АнАксимАндрА 
(V в. до н. э.) 

Карта мира по Геродоту (450 год до н. э.)

история и 
география

история исследования

Первые исторические упоминания об Азов-
ском море принадлежат древним грекам. Греки 
называли его Меотийским озером, римляне  – 
Меотийским болотом, скифы – Каргалук, арабы  – 
Бахр эль-Ассак („тёмно-синее”), татаро-монголы  – 
Балык-денгиз („рыбное море”). Название моря 
менялось многократно. Наиболее достоверно, 
что его современное название происходит от 
тюркского названия города Азов – Аузак. 

На карте мира Анаксимандра (V в. до н. э.) уже 
изображены и Азовское море, и Дон. В начале 
нашей эры римские, византийские, а затем и сла-
вянские мореплаватели осваивали Азов. Надпи-
си на Тмутараканском камне свидетельствуют о 
том, что в 1068 году князь Глеб „мерил море по 
льду от Тмутаракани до Корчёва (Керчи)”. А это 
значит, что у киевских князей уже были описа-
ния Азовского моря.

В 1696 году согласно приказу Петра I провели 
„съёмку” Дона до Азова. В 1702 году вышла пер-
вая рукописная Новая карта Азовского моря, в 
1703–1704 годах – Атлас реки Дон, Азовского и 
Чёрного морей. Систематические гидрографи-
ческие исследования начались после русско-ту-
рецкой войны в 1768–1774 годах, в 1808 году со-
ставили первую лоцию Азовского моря.

Надпись на  
Тмутараканском 

камне 

Гидрометеорологические данные обобщили наблюдения мореплава-
телей и были отражены уже в первых лоциях Азовского моря. В 1816 году 
в Таганроге открыли первую стационарную гидрометеорологическую 
станцию, а в 60-х годах – в Керчи, Мариуполе, Бердянске. В 1873 году из-
дана первая магнитная карта моря.

Море исследовали различные учёные. Гидрографические отряды из-
меряли магнитное поле, изучали динамику берегов, геологи занимались 
морскими бурениями, исследовали строение Азовского моря, минерало-
гический состав морских почв.

В XIX веке гидрологи измерили глубины всей акватории Азовского 
моря и создали комплект морских карт. Современное исследование моря 
проводят с применением эхолотов.

Азовское море:  
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По морфологическим признакам (мел-
кий водоём с невысокими береговыми 
склонами) Азовское море относится к плос-
ким морям. Подводный рельеф моря до-
вольно прост. Чем дальше от берега, тем 
глубже, глубина увеличивается плавно и в 
центральной части моря достигает 14,4 м. 
Основная площадь характеризуется глуби-
нами в 5–13 м.

Зимой над Азовским морем преоблада-
ют восточные и северо-восточные ветра. 
Средняя сила ветра – 4 балла. С усилени-
ем ветра волнение моря быстро растёт, 
захватывая всю толщу воды, и так же быстро 
угасает, когда стихает ветер. Для Азовского 
моря характерны очень короткие и крутые 
волны. На открытом берегу при северо-
восточных штормовых ветрах средняя 
длина волн составляет 16 м, высота – 1,2 м, 
период – 3 с, самые большие волны могут 
достигать 26 м в длину и 2,5 м в высоту. 

Вода содержит очень мало соли, поэтому 
море легко замерзает. До появления ле-
доколов оно не было судоходным с декаб-
ря до середины апреля. Состав солей, 
растворённых в Азовском море, близкий 
к океаническому. Наблюдения метеостан-
ций показывают, что географическое по-
ложение, небольшие размеры и малые 
глубины Азовского моря обусловливают 
значительный прогрев воды летом и силь-
ное её охлаждение зимой. В январе тем-
пература воды на поверхности моря сни-
жается в среднем до –0,8 – (–1)°C, море 
покрывается льдом. Лёд держится пример-
но три месяца. Толщина льда достигает 0,7 
м. Раннее замерзание происходит в начале 
ноября, а самое позднее – в конце февраля.

Продолжение следует.

              Географическое положениеазовское море расположено на юге Украины. Это внутреннее 
море бассейна Атлантического океана, самое мелкое море на Зем-
ле. Расположено между 45°36' и 47°17' северной широты и 33°30' 
и 39°21' восточной долготы. Керченский пролив соединяет его с 
Чёрным морем. Длина береговой линии моря – 2 686 км, площадь 
поверхности – 37 800 км², объём воды – 290 км³. Средняя глубина – 
7,4 м, максимальная – 15 м. Наибольшая его протяжённость – 380 км, 
наименьшая – 200 км.

Южные берега Азовского моря – холмистые, обрывистые; за пад-
ные – преимущественно низкие, песчаные. Вдоль всего западного 
берега на 107 км растянулась песчаная коса – Арабатская стрелка. 
Она отделяет от моря мелководный залив Сиваш. Ширина косы из-
меряется от 270 м в южной и средней части до 7 км в северной. На 
юго-западе расположены Обиточный, Бердянский и Белосарайский 
заливы, отделённые от моря низинными косами. Подводные про-
должения этих кос образуют песчаные отмели. В северо-восточной 
части моря выделяют Таганрогский залив.

Островов на море мало (Черепаха, Длинный, Песчаный), они 
маленькие, низинные. В Азовское море впадает Дон и небольшие 
мелководные реки (Лозоватка, Обиточная, Берда, Кальмиус, Молоч-
ная, Утлюк и другие), протекающие по территории Украины.

Фото игоря ПироговАФото игоря ПироговА26 27



28 29

 Юрий Шивала

 ЗАГАДКИ САХАРЫ

                   Географические данные. Пустыня Сахара
Географические координаты центра 

пустыни
Протяжённость с запада на восток
Протяжённость с севера на юг
Материк
Страны

     Климатические пояса

19 47'36'' с. ш. 18 °33'6'' в. д.

4800 км

800-1200 км

Африка
Алжир, Западная Сахара, Эритрея, 

Египет, Ливия, Мавритания, Мали, 
Марокко, Нигер, Судан, Тунис, Чад

Субтропический, тропический
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     Из Европы в Африку – без гроша в кармане?
Современные любители путешествий и романтики изобрели дешёвый 

способ путешествовать – автостопом. И это не просто бесплатное преодо-
ление больших расстояний, но и прекрасная возможность пообщаться с 
жителями разных стран, узнать об их культуре, истории, быте. Стихийное 
передвижение автостопом возникло в начале XX века вместе с появлением 
первого автомобильного транспорта.

„Стопить” или „голосовать” (термин придумали „автостоперы”) мы с вами 
будем на трассе, вблизи юго-восточного выезда из Лондона. Автостоп – 
очень популярный способ передвижения туристов в Европе, поэтому ожи-
дать водителя, желающего подвезти нас и пообщаться, приходится недол-
го. Из британского города-порта Дувр через пролив Па-де-Кале на пароме 
мы попадаем во Францию и едем в Париж, переночуем, воспользовавшись 
достоянием туризма XXI века – каучсёрфингом.

Каучсёрфинг (от англ. сouchsurfing – „сёрфинг по диванам”) – одна из 
крупнейших всемирных гостевых сетей, организованная с помощью сайта 
couchsurfing.org. Сеть объединяет более 3 миллионов человек из 246 стран 
мира. Участники сети бесплатно предоставляют друг другу место для ноч-
лега во время путешествий, организовывают совместные путешествия и 
развивают культурный обмен. Каучсёрфер пишет письмо любому человеку 
из сети (хостеру) и „напрашивается” в гости.

Погостив в Париже, мы снова пишем на листах А4 названия городов, в 
которые пытаемся доехать и „стопим” автомобили. Продвигаясь на юг, про-
езжаем Южную Францию и попадаем в жаркую Испанию. За окнами автомо-
билей испанских водителей, которые с радостью согласились нам помочь, 
мелькают живописные пейзажи Пиренейских, Иберийских и Толедских 

Сахара с космоса
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гор. Проехав терри-
торию Андалусской 
низменности и Анда-

лусских горных хре-
бтов, мы выезжаем на 

побережье Средиземно го 
моря в испанский порт Ла-Линеа. 

Уже отсюда на пароме через пролив Ги-
бралтар добираемся до самого северного ма-

рокканского города – Сеута. И вот мы в Африке!

                    

Самый жаркий континент
Африка – второй (после Евразии) по площади и количеству населения 

материк в мире. Ещё римляне называли его „землёй Афри” (Africa terra). Су-
ществует несколько версий, почему именно такое название закрепилось 
за этим таинственным континентом. Некоторые учёные связывают его с 
племенем Афри, которое когда-то проживало на территории Северной Аф-
рики. Другие – с финикийским словом „afar” – пыль. Сторонники ещё одной 
версии считают, что название происходит от латинского слова „aprica”, ко-
торое означает „солнечный”. Итальянский географ арабского происхожде-
ния, известный исследователь Африки, ал-Хассан бин Мухаммед ал-Ваззан 
или Лев Африканский (это имя он получил после крещения в Ватикане) от-
стаивал гипотезу, что название материка происходит от греческого слова 
„aphrike”, дословно – „без холода”.

В античные времена Африкой называли земли, расположенные к западу 
от Египта, а термин „Азия” использовали для обозначения Малой Азии и зе-
мель к востоку от неё. Сначала Египет и Левант (обобщённое название стран, 
расположенных в восточной части Средиземноморского региона) имели 
неопределённый статус и не принадлежали ни к Африке, ни к Азии. Грани-
цу между двумя континентами впервые обозначил древнегреческий учёный 
Птолемей. Он провёл главный меридиан через Александрию, затем Суэцкий 
перешеек и Красное море проложили границу между Азией и Африкой.

Африка – самый жаркий континент на Земле. Здесь не бывает такой 
зимы, как у нас в Украине. Почти на всей территории материка никогда не 
выпадает снег, а зима царит лишь в горных массивах Рувензори, Кении и 
Килиманджаро. Африка разделена экватором на Южную и Северную почти 
посередине, поэтому одновременно в разных частях материка могут быть 
зима и лето, весна и осень. Среднемесячная температура на юге Африки 
зимой (с июня по август) не ниже 12 °С. Среднегодовая температура на кон-
тиненте составляет 20 °С и выше. Африканский город Эль-Азизия (Ливия) 
попал в „Книгу рекордов Гиннеса”. 13 сентября 1922 года здесь была зафик-
сирована самая высокая температура воздуха в тени на Земле (+58 °С).

Несмотря на то, что континент жаркий и нам трудно представить, как 
здесь можно выжить, Африка стала домом для сотен тысяч представите-
лей растительного и животного мира. По африканским саваннам безза-
ботно и беспечно бегают львы, тигры, слоны, зебры, жирафы, антилопы 
и другие экзотические животные, а в диких водоёмах обитают бегемоты 
и крокодилы. И именно африканский континент „согласился поселить” 
на своей территории ещё одно чудо природы, самую большую пустыню 
планеты – Сахару.
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                                   Опасная экспедиция
Много тайн хранят пески Сахары, самой крупной и жаркой пустыни 

планеты. Сахара настолько большая, что площадь её опустошённых земель 
(примерно 9 млн км²) соизмерима с территорией Европы.

Пустыня сохранила следы геолого-географических разрушений и творе-
ний, которые происходили здесь на протяжении всей истории Земли. Здесь, 
среди безлюдных просторов, сохранились памятники древнейших цивили-
заций. Наука продолжает разгадывать тайны этой гигантской, выжженной 
солнцем пустыни. Заблудиться в Сахаре – значит навсегда исчезнуть с 
лица Земли. Многие путешественники и исследователи нашли здесь своё 
последнее пристанище. Но ответы на загадки Сахары невозможно найти 
в лабораторных условиях. Именно поэтому с группой учёных-географов, 
геологов и местных проводников мы отправляемся в экспедицию в самые 
отдалённые и опасные её уголки.

В таком походе жизнь путешественников каждое мгновение висит на 
волоске.

Надёжное снаряжение и запасы провианта чрезвычайно важны, по-
скольку днём поверхность пустыни нагревается до 90 °C, а ночью темпе-
ратура воздуха опускается ниже нуля. Мы отправляемся в экспедицию по 
Сахаре на внедорожниках, и наши автомобили движутся со скоростью бо-
лее 70 км/ч: чтобы навсегда не застрять в песках, надо двигаться быстро. 
Брошенные автомобили, которые уже десятилетиями „припаркованы” 
между песчаными дюнами и барханами, напоминают нам об опасности на-
шего путешествия.

                                     „Живая” история Сахары
Как и большинство пустынь нашей планеты, Сахара находится в преде-

лах субтропического и тропического климатических поясов. Здесь царят 
самые сухие ветры Земли – пассаты. Они беспрепятственно дуют через всю 
Северную Африку и создают чрезвычайно сухой климат, который учёные 
называют аридным. Сегодня пассаты являются основным фактором фор-
мирования внешнего вида Сахары, но за время её существования все силы 
природы внесли свой вклад в создание здешних ландшафтов.

Более 70 лет назад венгерский исследователь пустынь граф Ласло Ал-
маши отправился в Сахару на обычном автомобиле, чтобы создать её кар-
ту. Ориентируясь только по Солнцу, Ласло заехал туда, где ещё не ступа-
ла нога человека. В октябре 1933 года ему удалось найти одно из самых 
таинственных мест Сахары – плато Гилф Кебир. Даже сегодня трудно найти 
это место, и мы пользуемся картами Алмаши. Гилф Кебир – самое сухое мес-
то на Земле. Дождь здесь идёт примерно один раз в 20 лет, а в радиусе 32 км 
нет ни одного источника воды. Ландшафты плато напоминают поверхность 
Марса. Но на стенах пещер в сердце Сахары мы находим невероятные до-
исторические рисунки, на которых изображены люди и животные, плава-
ющие в воде! Географы с нашей команды находят высохшее русло реки, а 
геологи исследуют горные породы и анализируют аэрокосмические сним-
ки. Вывод: когда-то здесь находился зелёный тропический рай.

Аэрофотоснимок 
Гилф Кебира 

Наскальные рисунки в Сахаре

Наскальные рисунки в Сахаре

Окаменелые растения
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                                Силы природы
Сотни тысяч лет назад вследствие изменения угла наклона земной оси¹ 

и дрейфа материков изменились климатические условия на территории 
Сахары, что привело к расцвету флоры и фауны. Археологи нашли остан-
ки крупнейшего африканского динозавра – паралититана, который был в 
5 раз больше, чем слон. Он съедал более 1,5 т растений ежедневно, а зна-
чит, раньше Сахара была покрыта лесами. Но примерно 5 тысяч лет назад 
угол наклона земной оси снова изменился, что привело к опустошению 
„зелёного рая”. Люди, жившие здесь, кочевали на восток, пока не достиг-
ли самой большой реки в Африке – Нила, которая остановила наступле-
ние пустыни. Именно здесь зародилась древняя египетская цивилизация, 
тайны которой хранят пирамиды.

Сколько лет Сахаре? Учёные оценили, что в пустыне примерно 30 мил-
лионов триллионов песчинок². Песок образуется в процессе разрушения 
горных пород, но чаще всего в его составе преобладает минерал кварц. 
Песок Сахары – самый старый на Земле. Он мелкозернистый, как мука, а 
это значит, что его измельчение продолжалось очень долго. По подсчётам 
учёных, ему более 7 миллионов лет. Поэтому Сахара – самая старая пусты-
ня планеты. Четверть её территории занимают пески, а остальная часть 
покрыта камнями, гравием и горами.

Исследуя Сахару, Ласло Алмаши нашёл десятки разбросанных 
стеклянных глыб. Путешественник выяснил, что они образовались ещё тог-
да, когда люди не умели изготовлять стекло. Для раскрытия этой загадки 
геологи изучали образцы горных пород со скал Гилф Кебира. Оказалось, 
что в очень твёрдый песчаник как будто вросли брекчия и породы, содер-
жащие металлы. С научной точки зрения данное явление – аномальное для 
этой местности. Учёные выдвинули гипотезу, что в результате удара круп-
ного метеорита о каменистую поверхность пустыни образовался кратер, 
который наполнился расплавленными горными породами. Вероятно, тем-
пература этого участка составляла более 2 000 °C (вдвое больше, чем тем-
пература вулканической лавы). Камни и песок от удара поднялись вверх, 
мгновенно расплавились, а мелкие гранулы кварца превратились в неру-
котворное стекло.

Ещё одна тайна скрыта в северной горной части Сахары. Древние горные 
породы, которым миллионы лет, находят не только в Африке, но и на дру-
гих континентах. Учёные смоделировали дрейф материков от древней Пан-
геи и обозначили места залегания этих горных пород. Результат исследова-
ний оказался невероятным: первый материк нашей планеты был огромной 
пустыней! Во время раскола Пангеи образовались другие материки, а тер-
риторию, где сейчас расположена Сахара, затопило море Тетис, на побе-
режье которого расцвела жизнь. Дрейф продолжался, море отступало на 
север, и там сформировался регион Средиземноморья. Ущелье, по которо-
му море отступало, превратилось в русло животворной африканской реки 
Нил, а территорию пангейской пустыни заняла Сахара.

История Сахары сложна и запутана. Много тайн ещё спрятано в песках 
и камнях этого величественного чуда природы. Возможно, когда-нибудь и 
ты, наш читатель, сделаешь свой вклад в исследование этой пустыни?

А сейчас мы направляемся на запад. Перед нами раскинулся Атланти-
ческий океан, отделяющий нас от цели нашей следующей поездки – Аме-
риканского континента.

¹Колебание количества солнечного света, который достига-
ет Земли, в течение больших периодов времени приближённо опи-
сывают циклы Миланковича. Причиной таких колебаний являются 
три эффекта: прецессия земной оси, колебания угла наклона земной 
оси к плоскости её орбиты, колебания 
эксцентриситета земной оси.

²Поразительно, но в видимой части 
Вселенной, по оценкам учёных, такое же ко-
личество звёзд!
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Дюны и барханы  – 
подвижные песчаные 
холмы, которые возникают 
под воздействием ветра. 
Дюны, как правило, выше 
барханов. Барханы облада-
ют серпообразной формой, 
а дюны – конусообразной.

Земная ось – воображае-
мая ось вращения Земли, 
которая проходит через 
центр планеты и пересекает 
земную поверхность в гео-
графических полюсах. 

Экватор  – линия пере-
сечения земного шара 
с плоскостью, проходя-
щей через центр Земли, 
перпендикулярно оси её 
вращения. Географическая 
широта экватора составля-
ет 0°.

Саванна – это при-
родная зона, в которой 
распространена тропи-
ческая, субтропическая 
и субэкваториальная 
растительность. Она фор-
мируется на красных и 
красно-бурых почвах в 
условиях климата с ярко 
выраженными сухим и 
влажным периодами. В 
травяном покрове саванн 
преобладают злаки, а 
среди деревьев – баобабы, 
эвкалипты, акации, пальмы 
и т. п.

Словарик 
путешественника
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разноцветные карлики
Жёлтый карлик  – тип небольших звёзд, которые имеют мас-

су от 0,8 до 1,2 массы Солнца и температуру поверхности 5 000–
6 000 °С. По результатам фотометрии они имеют жёлтый цвет 
(спектральный класс G*), хотя субъективно их цвет восприни-
мается человеком как бело-жёлтый. Более горячие звёзды глаз 
воспринимает как голубые.

Самым известным жёлтым карликом является Солнце. 
Примеры других звёзд этого класса: Эпсилон (ε) Эридана, Аль-
фа (α) Центавра А, Альфа Северной Короны В, Тау (τ) Кита.

Основным источником энергии звёзд является термоядер-
ный синтез гелия и водорода. Время жизни жёлтого карлика 
составляет в среднем 10 миллиардов лет. После выгорания во-
дорода размеры звезды сильно увеличиваются, и она превра-
щается в красного гиганта. Примером такого типа звёзд явля-
ется Альдебаран (Альфа Тельца). Красный гигант выбрасывает 
внешние слои газа, образуя планетарную туманность, а его ядро 
коллапсирует, превращаясь в маленький, плотный белый карлик.

Оранжевый карлик  – звезда спектрального класса K. По све-
тимости такие звёзды уступают жёлтым карликам. Типичное 
значение светимости оранжевых карликов составляет от 0,6 до 
0,1 светимости Солнца. Масса оранжевых карликов составляет 
от 0,5 до 0,8 солнечных масс, а температура их поверхности со-
ставляет 3 600–5 000 °С. Типичные оранжевые карлики – Альфа 
Центавра B и Эпсилон Индейца.

Не удивляйтесь – в мире звёзд есть и гиганты, и карлики. Всё 
как у людей! Правда, гигантов и карликов среди звёзд определяют 
не по размерам, а по их светимости. Что же это за характеристика?

Есть звёзды, которые светят мощно, другие – слабее. Мощность 
излучения звезды называется светимостью. Светимость – это пол-
ная энергия, излучаемая звездой в течение одной секунды. Её из-
меряют в джоулях в секунду (Дж/с) или в ваттах (Вт). Светимость 
звёзд определяют в относительных единицах, сравнивая со свети-
мостью Солнца, которая принята за 1.

Звёзды, светимость которых сравнима со светимостью Солнца 
или меньше, называют карликами. Звёзды-карлики обладают не-
большими размерами (радиусом от 3 до 200 радиусов Земли) и низ-
кой мощностью. Однако эти звёзды достаточно массивны (рис. 1).

Если положить на одну чашу весов 333 000 земных шаров, а 
на другую – Солнце, то они уравновесят друг друга. Наше Солн-
це в мире звёзд – „середнячок”: есть звёзды, масса которых в 200 
раз превышает солнечную, а есть и такие, масса которых в 20 раз 
меньше. Казалось бы, диапазон небольшой: примерно как от кита 
(16 тонн) до кота (4 килограмма). Но звёзды – не млекопитающие, 
их физические свойства гораздо сильнее зависят от массы, чем 
у зверей. Сравните хотя бы температуры: у кита и кота они поч-
ти одинаковы, а у звёзд отличаются в десятки раз – от 1 200 °C 
на поверхности самых холодных карликов до 200 000 °C у самых 
массивных и горячих звёзд. Ещё сильнее – в миллиарды раз – отли-
чаются мощностью их излучения. Именно поэтому мы легко заме-
чаем на небе далёкие гигантские звёзды, а карликов едва видим 
даже в окрестностях нашего Солнца.

Карликовые звёзды

    Александр Шевчук

рис. 1. в шАровом скоПлении NGC 6397 все звёзды одного возрАстА и нАходятся нА 
одинАковом рАсстоянии от нАс – Примерно 8 500 световых лет. среди них много 
звёзд-кАрликов, зАметных нА грАни чувствительности космического телескоПА 
„хАББл” (оБведены кружочкАми)

Радужные  
цвета звёздных 
карликов

*См. „КОЛОСОК”, № 4/2011.
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Поскольку красные карлики имеют малую светимость, то орбита 
планеты, на которой возможно зарождение „земных” форм жизни, 
должна быть расположена близко к звезде. Но из-за заметного вли-
яния гравитации звезды планета будет постоянно повёрнута к ней 
одной стороной. Это явление называется орбитальным резонансом. 
Такая ориентация планеты приводит к огромной разнице температур 
на ночном и дневном полушариях, поскольку на дневной стороне, ко-
торая всегда повёрнута к звезде, всегда тепло, а на ночной – темпе-
ратура может достигать –250 °С. Такой перепад температур вызывает 
постоянные сильные ветра в атмосфере планеты.

В недрах красных карликов невозможны термоядерные реакции с 
участием гелия, поэтому они не могут превратиться в красных гиган-
тов. Со временем они сжимаются и всё больше нагреваются, пока не 
потратят весь запас водородного топлива, и постепенно превращают-
ся в голубых карликов, а затем – в белых карликов с гелиевым ядром. 
Красные карлики – самые распространённые объекты звёздного 
типа во Вселенной. Проксима Центавра – ближайшая к Солнцу звез-
да – красный карлик (спектральный класс M). Двадцать из тридцати 
ближайших к Земле звёзд – красные карлики. Однако из-за их низкой 
светимости, они мало изучены.

Типичные красные карлики: Проксима Центавра; звезда Барнарда; 
Вольф 359 – (M6) Росс 154; Росс 248 – (M6) Росс 128.

Голубой карлик – гипотетический класс звёзд, продукт финальной 
стадии эволюции красных карликов. Поскольку красные карлики сжи-
гают водород медленно, ни один из них ещё не успел превратиться в 
голубого карлика. Существование этого класса звёзд следует из теоре-
тических моделей. Голубые карлики отличаются от красных высокой 
температурой поверхности. После сгорания водорода голубые кар-
лики, вероятно, становятся белыми карликами.

Коричневые карлики. До недавнего времени в классификации 
астрономических объектов зияла большая дыра: самые известные 
звёзды были раз в 10 легче Солнца, а самая массивная планета – Юпи-
тер – в 1 000 раз. Существуют ли в природе промежуточные объекты 
(не звёзды и не планеты) с массой от 0,001 до 0,1 солнечной? Эти 
вопросы давно волновали астрономов, но ответы на них появились 
лишь в середине 1990-х годов (рис. 3).

 
Изучение оранжевых карликов интересует учёных с точки зре-

ния поиска внеземных цивилизаций (программа SETI). Такие звёзды 
стабильно светят на протяжении 15–30 миллиардов лет (в 1,5–3 
раза дольше, чем Солнце), вблизи них благоприятные условия для 
формирования планет и эволюции жизни. Когда запасы водорода 
исчерпываются, оранжевый карлик расширяется, превращаясь в 
красного гиганта, который впоследствии сбрасывает оболочку и пре-
вращается в белого карлика. Эти процессы происходят значительно 
медленнее, чем на Солнце.

Красный карлик – маленькая и относительно холодная звезда 
спектральных классов М или К (рис. 2). 

Красные карлики очень отличаются от других звёзд. Их диаметр 
и масса не превышают трети солнечных, а температура поверхности 
едва достигает 3 300 °C (сравните: это – температура спирали лампы 
накаливания). Звёзды этого типа излучают мало света, типичное зна-
чение их светимости составляет 0,0001 светимости Солнца. Водород в 
них сгорает медленно, поэтому они живут долго – от десятков милли-
ардов до десятков триллионов лет.

Если на планете вблизи красного карлика возникнет простейшая 
форма жизни, то вероятность того, что она достигнет высокоразвитой 
стадии несравненно выше, чем вблизи таких звёзд, как наше Солнце. 
Это потому, что возникновение высокоорганизованных форм жизни 
требует миллиардов лет эволюции.

рис. 2. крАсные кАрлики

Голубой карлик Белый кАрлик
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 Коричневые субкарлики (или малиновые карлики) – холодные 
тела, легче, чем коричневые карлики. Масса малиновых карликов 
меньше 13 масс Юпитера, нижняя граница массы пока не опреде-
лена. Они больше напоминают планеты, чем звёзды. Но, в отличие 
от планет, формируются из газового протозвёздного облака, а не 
из газопылевого диска, который окружает новорождённую звезду. 
Астрономы до сих пор не определились, что важнее, когда речь идёт 
о выборе статуса карлика и планеты: история рождения или наличие 
источников термоядерного синтеза. Коричневые карлики и субкар-
лики относятся к спектральным классам L, T, Y c температурой по-
верхности от 2 000 °C до 150 °C соответственно (рис. 5). 

Чёрные карлики  – остывшие белые карлики, которые практически 
не излучают в видимом диапазоне. Это – конечная стадия эволюции 
белых карликов. Сейчас в астрономической литературе термин 
„чёрный карлик”, как правило, не используется.

Эти странные объекты – коричневые карлики – были предсказаны 
теоретически и их искали 30 лет (рис. 4). Оказалось, что термоядерные 
реакции в них не являются основным источником энергии. В 1963  году 
молодой американский астрофизик индийского происхождения Шив 
Кумар рассчитал модели лёгких звёзд. Он выяснил: если масса кос-
мического тела превышает 7,5 % солнечной, то температура в его 
ядре достигает нескольких миллионов градусов, и в нём начинаются 
термоядерные реакции превращения водорода в гелий. При меньшей 
массе сжатие прекращается раньше, чем температура в центре дости-
гает значения, необходимого для протекания реакции синтеза гелия. С 
тех пор это критическое значение массы называют „границей возгора-
ния водорода”, или пределом Кумара. Чем ближе звезда к этой границе, 
тем медленнее происходят в ней ядерные реакции.

Первый коричневый карлик в 1995 году нашла группа астрономов 
под руководством Рафаэля Реболо из Института астрофизики на Канар-
ских островах.

рис. 3. срАвнение рАзмеров солнцА, крАсного 
и коричневых кАрликов рАзных сПектрАльных 
клАссов с ЮПитером

5800K                                                 3800K                                2700K                        900K                                   180K
 G2 Звезда                         крАсный кАрлик                         коричневый кАрлик                           Планета                                                       

Солнце 

Глизе 229А  Глизе 229В 

тейде 1

Юпитер 

рис. 5. АнимАция ФотосФеры 
коричневых и мАлиновых кАр-
ликов рАзных сПектрАльных 
клАссов

Т - карлик
L- карлик

Y- карлик

рис. 4. 
коричневый 

кАрлик 

чёрный карлик чёрный карлик
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 Победители турнира и обладатели 
Большого кубка  – команда СОШ № 74 в 
составе:

чубко Екатерина, 5 класс; Стель-
мах Игорь, 5 класс; Пекарский Владимир,  
6 класс; Махыня Владислав, 6 класс; Гуд-
ков Максим, 6 класс; Романцов Максим,  
6 класс.

Руководитель команды – Дон Ната-
лья Владимировна, учитель химии и би-
ологии.

Обладатели Малого кубка и звания 
лучших читателей нашего журнала в го-
роде Днепропетровске – команда „Пла-
нета счастья” в составе:

Григорьева Анна, 6 класс; Карпенко 
Дарья, 5 класс; Овчинникова Эмилия, 
6 класс; Радиновская Мария, 6 класс; 
Савина Дарья, 6 класс; чередко Олег,  
6 класс.

Руководитель команды – Круц Неля 
Александровна, учитель биологии.

Обладатели Малого кубка – команда 
СОШ № 83 в составе:

чёрный Максим, 6-Б класс; Латышев 
Дмитрий, 6-А класс; Щербакова Екате-
рина, 5-Б класс; Горожий Яна, 6-А класс; 
Рыбалка Янина, 6-А класс; Малинина 
София,5-Б класс.

Руководитель команды – Никоненко 
Виктория Борисовна, учитель биологии.

В ДНЕПРОПЕТРОВСКЕ
 

16 февраля 2012 года состоялись командные со-
ревнования на кубок журнала „КОЛОСОК” среди 
учебных заведений города Днепропетровска.
Участников соревнований гостеприим-
но принял УВК № 148 г. Днепропет-
ровска „Планета счастья”. Сорев-
нования проходили в три тура. 
В первом туре участники 
боролись за звание „Луч-
ший читатель Украины 
по версии журнала 
„„КОЛОСОК”. 

Вопросы 
этого тура были 
составлены по 
материалам 
нашего журнала. 

Ответы. Вопросы от членов жюри.
1. Вследствие выветривания. 2. Соль.  

3. Воду. 4. Чугун и сталь. 5. Во время го-
рения влага из древесины интенсивно 
испаряется, пар разрывает древесные 
волокна. 6. За это время свет прохо-
дит расстояние от Солнца до Земли. 
7. Водоросли в его шерсти. 8. Распро-
страняют вид.
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Победители 
турнира и обладатели 

Большого кубка – команда 
СОШ № 74

Обладатели Малого кубка и 
звания лучших читателей 
нашего журнала в городе 
Днепропетровске – команда 
„Планета счастья”Обладатели Малого 

кубка – команда СОШ № 83

Во втором туре АСТРО-ГЕО-ЭКО 
„КОЛОСОК” „участники продемон-
стрировали свою подготовку к учас-
тию в Международном интерактивном 
природоведческом конкурсе „КОЛО-
СОК"- весенний-2012”. Вопросы 
третьего тура предоставили члены 

жюри турнира.

Обо всём на свете Обо всём на свете
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ДОВ НА КУБОК ЖУРНАЛА „КОЛОСОК” 
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ВОПРОСы ОТ чЛЕНОВ ЖюРИ

ГЕОГРАфИя
1. Во многих районах нашей планеты встреча-

ются интересные формы рельефа. Как возникли эти 
феномены природы? 

2. Когда-то эта горная порода ценилась на вес 
золота. Сейчас она дешёвая, но её месторождения в 
одних странах истощаются, в других – её добыча до-
рожает. О какой породе идёт речь?

ХИмИя 
3. Какое вещество Леонардо да Винчи назвал 

„соком жизни на Земле”?

4. Подкова на этом фото – из уникального 
парка кованых фигур в Донецке. Назовите два 
основных сплава железа, из которых изготавли-
вают такие вещи кузнецы всех стран мира.

 

фИзИКА
5. Всё молчит, – лучина с треском, 
лишь горит багровым блеском. 
(А. А. Фет „Метель”) 
Почему горение сопровождается треском?

АСТРОНОмИя
6.  Солнце. 8 минут. Как связано небесное светило и 

этот промежуток времени?

БИОЛОГИя
7. Что делает ленивцев зелёными и незаметными сре-

ди листьев деревьев?
 

8. Плодамы вишни лакомятся и воробьи, и галки. Но гал-
ка это делает с большой пользой для вишни. Какую пользу 
приносит галка, поедая плоды вишни?

 

ТУРНИР  ГОРОДОВ НА  КУБОК  ЖУРНАЛА    „КОЛОСОК”

ТУРНИР  ГОРОДОВ 
НА  КУБОК  ЖУРНАЛА 

„КОЛОСОК” 

ТУРНИР  ГОРОДОВ 
НА  КУБОК  ЖУРНАЛА 

„КОЛОСОК” 

?

?
Обо всём на свете Обо всём на свете
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Урок в стихах Урок в стихах
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Дорогі мої друзяки,
A також жучки усякі!
Не кричіть, не галасуйте,
Я посплю, тоді турбуйте… 
Дуже я люблю футбол
А також і волейбол.
Намалюю вам на склі
Я картину. Може й дві.

Кілька вірних друзів маю.
Одного з дитинства знаю,
Люблю з другим грать 

в футбол,
Однокласник третій знов.
Серед друзів всіх моїх
Один кращий є від всіх,
Клад ідей, віршів, знань міх!

Очень люблю читать журнал „КОЛОСОК”. Узнаю 
из него интересные материалы для своих 
проектов. Акростих у меня есть и для 
моего „КОЛОСКА”.

Даниил  Сыч, 
ученик 3-Б класса

УВК „ОШ № 4-лицей”,
г. Сокаль, Львовская 

область

Здравствуйте, дорогая редакция! 
Меня зовут Сыч Даниил и я учусь в 3 классе. 

Мы с одноклассниками любим сочинять стихи – 
стихи не простые, а акростихи! Стихи – загадки! 
Я составил два акростиха к своему имени.

 

Здравствуйте, уважаемая редакция!
О конкурсе „КОЛОСОК” я узнала от друзей, которые учатся в ДМПЛ № 125, и сразу 

зашла на сайт „КОЛОСКА”. Спасибо большое за удобный сайт – готовилась к конкурсу 
с его помощью (есть всё необходимое: и положения, и вопросы, и статьи для 
подготовки). А отдельное спасибо журналу „КОЛОСОК”, который я брала в детской 
библиотеке.

Мне очень понравился конкурс „КОЛОСОК”. При подготовке к нему я узнала 
много нового и интересного. А ещё мне понравилось, что я с помощью „КОЛОСКА” 
уже немножко познакомилась с предметами, которые мы будем изучать только в 
следующем году – они интересны, и это здорово!

Спасибо Вам за конкурс, который помогает нам познавать мир!
С уважением, Замуруева дарья, ученица 6-А класса МПГ № 150 г. Донецка.

От редакции. 
Мы узнали, что 

дарья  – трижды лауреат 
Международного 
природоведческого 
интерактивного 
конкурса „кОЛОСОк-
осенний-2011”.

Поздравляем, дарья! 
редакция надеется, что 
в конкурсе „кОЛОСОк-
весенний-2012” ты 
получишь сертификат 
„ЗОЛОтОй кОЛОСОк”.

СпаСибо Вам За конкурС!




